
 

 

 

 

 

 

 

 

担

任 江口 和宏 

 

第５号 令和４年９月１日（木） 

   小金井市立小学校特別支援教室 

   小金井市立小金井第二小学校（拠点） 

   小金井市立小金井第三小学校 

小金井市立緑小学校 

 

 

 

 

 

長かった夏休みもあっという間に終わり、学校にまた元気な姿の子供たちが戻ってきました。いよいよ本日よ

り２学期のスタートです。大空の子供たちと一緒に学習できることを嬉しく思います。 

さて、２学期は様々な行事があり、練習などで忙しくなると思います。１学期に大空教室で積み重ねてきた経

験を生かして、安心して行事に参加できるよう支援していきます。行事の練習と大空での指導が重なった場合は

基本的に在籍学級で行事の練習に参加するようになります。何卒ご承知おきください。２学期もよろしくお願い

いたします。 

★２学期の指導開始日及び指導終了日について 

２学期の指導開始日及び終了日は以下のようになっております。ご確認ください。 

※月曜日は指導回数の都合上、終了日が遅くなります。 

曜日 月 火 水 木 金 

開始日 ９/５ 9/６ 9/７ 9/８ 9/９ 

終了日 12/1２※ 12/６ 12/７ 12/８ 12/９ 

★学習の様子 ユニホック 

 

 

 

 １学期の後半に「ユニホック」を行いました。スティックを用いて

プラスチック製のボールをゴールさせる室内型のホッケーです。ルー

ルは簡単でスティックの先が自分の膝より上に上がらないようにし

（反則：ハイスティック）、チームで協力し、ボールをゴールさせる

活動です。体をコントロール（ハイスティックにならないようにす

る）できることで気持ちもコントロールできるようになることをねら

いとしました。楽しみながら活動を楽しんでいた一方、時々試合が競

ってくると気持ちが高ぶってしまいハイスティックになってしまう場

面もありました。試合後の振り返りで、自分でもスティックをコント

ロールできなかったことを振り返ることができる児童もいて、自分の

ことを客観的にみることができ凄いなと感じました。 

 


