
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和 6年３月 19日（火） 

小金井第二小学校  

３月号 

１年間の保健室利用者数は、けがが 1491 人、

体調不良が 897 人、そのほか保健室利用が 166

人の計 2554人でした。（R5.4.6～R6.3.１8） 

けがの中では、打撲が一番多く（569人）、次い

で擦過傷（349人）、捻挫（７３人）、鼻血（73人）

でした。体調不良は、頭痛が一番多く（307人）、

次いで腹痛（217 人）、気持ちが悪い（201 人）

でした。（表１）月別来室人数は、インフルエンザ

などの感染症が流行した 10 月（359 人）が多か

ったです。感染症が流行している時は体調不良によ

る早退が多く保健室のベッドが満床になることが

多々ありました。（表２） 

昨年度と比較すると来室者数が増えています。け

がや体調不良のみならず、困っていることなどを相

談しに来室するお子さんもいます。身体的なケアだ

けではなく、心のケアも十分にできる保健室であり

たいです。 

二小は、けがをしている友達がいたら、学年を超

えて声をかけ、保健室まで優しく付き添ってくれる

子が多くいます。これからも困っている人に手を差

し伸べることができる心優しい人であってほしい

と願っています。 

 

保護者の皆さま 

日々、丁寧な健康観察をして子供たちを送り出してくださり、ありがとうございます。

また、感染症拡大防止のため、発熱していなくても体調不良がみられる際、早退し自宅

で療養していただくこともありました。ご多用の中、迎えに来てくださりありがとうご

ざいました。様々なところでご協力いただき、感謝申し上げます。 

子供たちが安心して学校に登校できるのは、保護者の皆様の温かい声掛けや励ましが

あってこそだと思います。私も、子供たちが安心して学校生活を送ることができるよう、

子供たちの心身に寄り添える保健室を目指します。来年度も、保護者の皆さまにご理解

とご協力をいただき、子供たちを一緒に支えていきたいと思いますのでよろしくお願い

いたします。 
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新年度にむけて個人情報書類の書き換えのお願い 

 

新年度、提出していただくもの（３月２１日配布） 

・個人情報書類３点（児童指導資料・保健調査票・結核健康診断問診票） 

・通知表クリアファイル 

お願い     

・春休み中に記入できるところは記入しておき、始業式の日に新学級と新出席番号を記入し、御提出くださ

い。 

 

《保健関係書類の回収》 ※３月２１日（木）に持ち帰るお手紙封筒に入れて提出してください。 

 

 

出席停止措置と提出書類の変更点 

 

・感染症の予防等の欠席に関してご提出いただいていた「疾病状況報告書」は、３月から廃止しています。 

感染予防等の理由による欠席は、出席停止にはなりません。ご理解のほどよろしくお願いします。 

   

【変更前】 「疾病状況報告書」を受け、合理的な理由があると校長が判断した場合は出席停止 

  【変更後】 「疾病状況報告書」を廃止 

 

☆出席停止となる場合については以下の通りとなります。 

種類 提出書類 記入者 

新型コロナウイ

ルス 

新型コロナウイルス感染症による欠席・再登校届 

二小ホームページから印刷し、児童が登校するときに持たせてください。 

（担任から受け取ることもできます。） 

保護者 

インフルエンザ 季節性インフルエンザによる欠席・再登校届 

二小ホームページから印刷し、児童が登校するときに持たせてください。 

（担任から受け取ることもできます。） 

保護者 

その他の感染症 登校許可証明書 

学校から受け取り、医療機関で医師に記入してもらってください。 

医師 

 

 

 

 

 

 

提出日 書類名 対象学年 その他 

４月９日（火） 

※始業式の翌日 

 

保健調査票 ２～６年 ・記入は、３月２１日に配布する資料をご参照ください。 

・該当学年の欄に記入をしてください。 

・記入漏れがないか確認してください。 

結核健康診断 

問診票 

２～６年 該当学年の欄に記入をしてください。 

 

４月９日（火）に早速、身体計測と視力検査を行います。 

始業式の次の日ですので、体育着を忘れずに持たせてください。 

よろしくお願いします。 


