
 

 

 

 

 

 

 
   

朝夕と涼しさが増し、いつの間にか秋の深まりを感じる季節になりました。２学期が始まり、１ヵ月が経ちました。少

しずつ生活リズムも戻ってきた頃でしょうか。二小、三小では運動会練習が始まりました。生き生きと踊りを楽しむ子、

難しい動きに苦戦しつつも一生懸命練習を繰り返す子、自分なりのペースで参加しようとする子…とその姿は様々で

すが、一人一人の成長につながるよう支援していけたらと思います。自分たちの頑張りを披露する楽しみな活動であ

る反面、大空教室に通う児童にとっては、いつもと違うスケジュールになり見通しのもちにくい状況があったり、周りに

合わせながら思うように体を動かせずにストレスを感じたりと、不安定になることもあるかもしれません。ご家庭でのご

支援をお願いするとともに、大空教室では、児童が活動で学んだこと、培った力をたくさん生かせるよう指導していき

たいと考えています。ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 ※10月 23日（水）は月曜日グループの振替日になります。ご承知おきください。 

 

★学習の様子 「ストラックアウト」 

小集団活動で「ストラックアウト」を行いました。事前に上手に投げるためのコツを２点確認しました。１点目として、

投げる手と反対の手を的の方に向けて投げる。２点目として、体を投げる方の横に向けて投げることを確認しました。

練習を重ねるごとにコントロールがよくなったり、投げ方のコツを示した掲示を確認したりしている友達もいました。ク

ラスでも練習したことを生かしていけると嬉しいです。 
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